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Le café du matin
Level: B1   Topic: La routine quotidienne

Chaque matin, Sophie se lève à 7 heures. Elle commence sa journée par une bonne tasse de café.
Pour elle, le café est indispensable pour bien démarrer. Elle adore le préparer dans sa cafetière.
Pendant que le café coule, elle s'habille et écoute les nouvelles à la radio. À 7h30, elle est déjà prête et
prend son petit-déjeuner. Elle aime manger des tartines avec de la confiture et un fruit. Après avoir
mangé, elle sort de chez elle à 8 heures pour aller au travail. Elle prend le bus qui est généralement à
l'heure. Sur le chemin, elle aime lire un livre ou écouter de la musique. Au travail, elle est assistante
dans une entreprise de marketing et elle commence sa journée à 9 heures. Pour Sophie, ces moments
du matin sont précieux car ils lui permettent de se préparer mentalement pour la journée à venir.

Questions
1. À quelle heure Sophie se lève-t-elle ?

A) 6 heures
B) 7 heures
C) 8 heures
D) 9 heures

2. Que prépare Sophie le matin ?
A) Du thé
B) Du café
C) Un chocolat chaud
D) Un jus d'orange

3. Quel fruit Sophie aime-t-elle manger ?
A) Une pomme
B) Une banane
C) Une orange
D) On ne le sait pas

4. Comment Sophie se rend-elle au travail ?
A) À pied
B) En vélo
C) En bus
D) En voiture

5. Sophie travaille dans quel domaine ?
A) L'éducation
B) Le marketing
C) La santé
D) La technologie
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