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La cuisine française
Level: B1   Topic: Gastronomie

La cuisine française est réputée dans le monde entier pour sa diversité et sa richesse. Chaque région a
ses spécialités culinaires. Par exemple, en Provence, on trouve des plats à base d'huile d'olive,
d'herbes et de légumes frais. En Bretagne, les crêpes et le cidre sont incontournables. La gastronomie
française est aussi célèbre pour ses fromages. Il existe plus de 400 types de fromages, comme le
Camembert, le Roquefort et le Brie. Les desserts français, tels que les éclairs et les macarons, sont
une véritable institution. La cuisine française est souvent associée à l'art de recevoir. Les repas sont
des moments importants où l'on prend le temps de savourer chaque plat. Les Français aiment aussi
partager leurs recettes familiales et apprendre les uns des autres. La cuisine est un véritable reflet de
la culture et de l'identité française.

Questions
1. Quelle est une caractéristique de la cuisine française ?

A) Elle est toujours épicée
B) Elle est diversifiée et riche
C) Elle est simple et rapide
D) Elle est uniquement végétarienne

2. Quel plat est typique de Bretagne ?
A) La ratatouille
B) Les crêpes
C) La bouillabaisse
D) Le coq au vin

3. Combien de types de fromages existent en France ?
A) Moins de 100
B) Environ 400
C) Plus de 1000
D) Seulement 50

4. Quel dessert est célèbre en France ?
A) Le baklava
B) Le tiramisu
C) Les macarons
D) Le cheesecake

5. Pourquoi les repas sont-ils importants pour les Français ?
A) Pour manger rapidement
B) Pour savourer et partager
C) Pour prendre des photos
D) Pour regarder la télévision
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